Estetisk akupunktur

- vem Vill inte se battre ut?

For 12 ar sedan blev jag erbjuden att studera Estetisk Akupunktur.
Nej tack, vem behover det tyckte jag. Att behandla smarta var mitt kall.

Men sa hdromaret sa kom det en underskén 60-arig patient till mig
och undrade om jag kunde Estetisk Akupunktur. For det gar“alla”pa i
Hongkong och Los Angeles.

Jag hade nyligen bevistat ett tvadagars seminarium om Ansiktsdiagnostik dar man enligt Traditionell Kinesisk
Medicin ldste av ansikten. Mina rynkor var stress och frustrationsrelaterade sades det. Jag sag mig sjalv i
spegeln medan jag behandlade den 60-adriga skonheten och férstod att nu som 45-aring var det dags.

Estetisk Akupunktur var forbehdllet det kejserliga hovet i det gamla Kina,och &r ursprungligen en behandling
mot ansiktsforlamning.

Har i vast vaxer intresset for den naturliga metoden som ger ett naturligt ansiktslyft utan kniv, Botox och
fillers.

De 50-100“baby"nalarna vrids in till att ligga mycket ytligt och 6kar blodcirkulationen och darmed
kollagenproduktionen - kroppens egen “filler”. Man kompletterar med 5 distala nalar (fotter, hdnder och
huvud) som far gi/energin att stiga uppat, att lyfta.

Det behovs 10 behandlingar tva ganger per vecka for bestaende resultat. Dock kravs ett par underhalls-
behandlingar regelbundet var 3:e-6:e manad beroende pa alder och besvar. Genrellt behovs fler/tatare
behandlingar for aldre @n yngre.

Kort sagt kan man saga att Estetisk Akupunktur har effekt pa féljande:
- hangande hud

- rynkor

- pasar/morka ringar under 6gonen

- ansiktsfarg & lyster

- dubbelhaka

- porernas storlek

- roda 6gon

- hédngande 6gonlock

- ytliga flackar

— tillvaxt av kollagen och keratin

- tillvaxt av huvudhar

- mjukgor arr och hard hud

- forlanger effekten av ansiktslyftning

Enda kontraindikationen & om man lider av migran som ej gar att kontrollera med smartstillande medicin.
Detta pa grund av den mycket effektiva 6kning av blodcirkulation upp till huvudet som sker under

behandling.

En behandling kostar 60 euro / 550 kronor.
Behandlingen tar 1 timme varav 30 minuter med nalar.
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